2021年北京市科学技术奖提名公示内容（公告栏）
一、项目名称
高血压病痰瘀互结毒损心络理论及方证对应研究
二、候选单位

1、中国中医科学院中医临床基础医学研究所;2、中国中医科学院中医基础理论研究所;3、中国中医科学院望京医院;4、中国中医科学院医学实验中心
三、候选人

1、韩学杰;2、王丽颖;3、刘大胜;4、鞠大宏
四、代表作发表情况（限5篇）
	检索机构：国家中医药管理局中国中医药文献检索中心

	序号
	论文(著作)名称
	刊名/出版社
	发表时间

(年月日)
	通讯

作者（含共同） 
	第一

作者（含共同）
	论文全部作者
	年卷期页码
	SCI他引 次数
	他引总次数
	是否国内完成

	1
	高血压病从络论治探讨
	中国中医基础医学杂志
	2001-09-01
	无
	韩学杰
	鞠大宏，韩学杰，谢雁鸣，于向东，王永炎，沈绍功，周文泉，王安民
	2001(09):43-44
	
	160
	是

	2
	高血压病痰瘀互结与炎症因子相关的机制探讨
	中华中医药杂志
	2010-03-01
	无
	韩学杰
	韩学杰，丁毅，王丽颖，宇文亚，史楠楠，沈绍功
	2010,25(03):361-364
	
	29
	是

	3
	1508例高血压病患者中医证候分布调查研究
	中华中医药杂志
	2010-12-01
	韩学杰
	王丽颖
	王丽颖，李元，李娜，丁毅，史楠楠，韩学杰
	2008(03):201-204.
	
	179
	是

	4
	基于AGREEⅡ工具的高血压病中医临床实践指南评价
	中华中医药杂志
	2014-04-01
	韩学杰
	刘大胜
	刘大胜，赵学尧，宇文亚，韩学杰，徐建龙
	2022,(01)：4-6+80
	
	8
	是

	5
	高血压病中医诊疗方案(初稿)
	中华中医药杂志
	2002-08-01
	无
	韩学杰
	韩学杰
	2008,(07)：611-613
	
	143
	是

	合　　计
	0
	519
	


五、提名意见
本项目以中医药防治高血压病为目的，基于大量临床病例及通过文献分析，创新性的提出并证实了“痰瘀互结，毒损心络”是高血压病主要病因病机的理论假说，并基于多中心、大样本前瞻性流行病学研究，采用因子分析、关联规则等数据挖据技术研究高血压病中医证候分布规律，发现“痰瘀互结证”是高血压病的主要证候，明确了其发病相关因素，基于德尔斐法形成了高血压病痰瘀互结证证候诊断标准专家共识。在“痰瘀互结、毒损心络”的理论指导下研发痰瘀同治方，通过临床试验验证了其临床有效性及安全性，明确了痰瘀同治方的最佳适用人群及应用疗程。研究团队建立2个示范门诊，全国22家学术思想基层推广示范基地，每年诊治8000人次高血压患者，有效提高了基层高血压病中医药服务能力。
    该项目注重科学性、创新性和临床转化价值，具有理论创新和原创思维，研究结果对高血压病中医药治疗具有较高的科学价值和理论意义。
    经本单位审查，提名该项目为北京市科学技术奖自然科学奖（一等奖或二等奖）

第4页/共4页


