2022年北京市科学技术奖提名公示内容（公告栏）
一、项目名称
益气摄血法治疗气不摄血证免疫性血小板减少症机制研究
二、候选单位

1、中国中医科学院西苑医院;2、北京中医药大学东方医院
三、候选人

1、胡晓梅;2、王明镜;3、全日城;4、许勇钢;5、丁晓庆;6、姜云耀;7、朱世荣;8、刘为易;9、谌海燕;10、王洪志
四、代表作发表情况（限5篇）
	检索机构：国家中医药管理局中国中医药文献检索中心

	序号
	论文(著作)名称
	刊名/出版社
	发表时间

(年月日)
	通讯

作者（含共同） 
	第一

作者
	论文全部作者
	年卷期页码
	SCI他引 次数
	他引总次数
	是否国内完成

	1
	益气摄血方治疗气不摄血证免疫性血小板减少症多中心、随机、双盲、对照研究
	中国中西医结合杂志
	2020-09-01
	胡晓梅
	王明镜
	王明镜，全日城，丁晓庆，许勇钢，朱世荣，谌海燕，胡晓梅
	2020，40(8):929-934.
	
	11
	是

	2
	免疫性血小板减少症患者促炎因子与抑炎因子分泌失衡
	中国实验血液学杂志
	2018-04-01
	胡晓梅
	王明镜
	王明镜，许勇钢，丁晓庆，全日城，谌海燕，邓中阳，赵攀，范腾，朱世荣，胡晓梅
	2018，26（2）：522-527.
	
	18
	是

	3
	Predicting bleeding risk in a Chinese immune thrombocytopenia (ITP) population: development and assessment of a new predictive nomogram
	Sci Rep
	2020-09-18
	胡晓梅
	王明镜
	王明镜，刘为易，许勇钢，王洪志，郭小青，丁晓庆，全日城，谌海燕，朱世荣，范腾，李芋锦，张学斌，孙妍，胡晓梅
	2020,10(1):15337.
	
	5
	是

	4
	Elucidation of the Mechanisms and Molecular Targets of Yiqi Shexue Formula for Treatment of Primary Immune Thrombocytopenia Based on Network Pharmacology
	Frontiers in Pharmacology
	2019-10-01
	胡晓梅，Dennis Chang，刘建勋
	姜云耀
	姜云耀，刘楠，朱世荣，胡晓梅，Dennis Chang，刘建勋
	2019,10:1136
	
	36
	是

	5
	免疫性血小板减少症患者调节性B细胞变化与临床意义
	中国实验血液学杂志
	2019-09-01
	胡晓梅
	朱世荣
	朱世荣，谌海燕，王明镜，许勇钢，全日城，丁晓庆，赵攀，王洪志，郭小青，胡晓梅
	2019,27（01）：175-179
	
	21
	是

	合　　计
	0
	91
	


五、提名意见
本项目依托国家重大基础发展研究计划（973计划）的课题“气不摄血证免疫性血小板减少症临床研究”，从“气血相关”的角度初步阐释了益气摄血法在免疫性血小板减少症的作用机理，并根据该病的病机特点，自创“益气摄血方”进行疗效观察及机理探讨。研究发现，气不摄血证免疫性血小板减少症存在促炎因子与抑炎因子分泌失衡，机体处于炎症状态；建立了基于炎性因子预测出血风险的模型，被国际高分期刊作为参考文献引用（J Hematol Oncol，Q1/23.168）。研究还发现，益气摄血方可以改变机体炎性状态，维持体内免疫微环境稳定，从而提升血小板、防治出血、撤减激素、改善体能以及缓解疲劳状态而达到治疗作用。
该研究方案整体设计严谨合理、理法方药完备，研究数据可靠且翔实，研究结论客观且具体创新性。
  提名该项目为北京市科学技术奖自然科学奖（一等奖或二等奖）
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