2024年北京市科学技术奖提名公示内容（公告栏）
一、项目名称
常见腰椎退行性疾病的中医方案规范创新及推广应用
二、候选单位

1、中国中医科学院望京医院;2、天津中医药大学第一附属医院;3、广东省中医院;4、苏州市中医医院;5、湖南中医药大学第一附属医院
三、候选人

1、朱立国;2、于杰;3、魏戌;4、冯敏山;5、孙凯;6、张军;7、王金贵;8、展嘉文;9、李玲慧;10、陈明;11、林定坤;12、王尚全;13、银河;14、姜宏;15、卢敏
四、主要知识产权支撑材料目录（限15个）
	序号
	知识产权类别
	名称
	国（区）别
	授权号
	授权公告日
	发明人
	权利人

	1
	发明专利权
	一种脊柱的培养液的全循环装置、方法及加载系统
	中国
	ZL202211298568.7
	2023-01-31
	朱立国，展嘉文，于杰，王尚全，魏戌，韩涛，张伟业，蔡楚豪
	中国中医科学院望京医院（中国中医科学院骨伤科研究所）

	2
	发明专利权
	一种脊柱的加载系统及方法
	中国
	ZL202211298567.2
	2023-01-31
	朱立国，展嘉文，冯敏山，于杰，王尚全，魏戌，陈明，庄明辉
	中国中医科学院望京医院（中国中医科学院骨伤科研究所）

	3
	发明专利权
	一种压痛力学测试仪
	中国
	ZL201310673934.7
	2015-09-16
	张军
	张军

	4
	实用新型专利权
	可控式坐位腰椎旋转复位椅
	中国
	ZL201420330560.9
	2014-12-24
	朱立国，于杰，石树强
	中国中医科学院望京医院

	5
	实用新型专利权
	一种推拿手法培训系统
	中国
	ZL200820132064.7
	2009-07-08
	张军，胡磊，韩磊，匡绍龙，宋铁兵，于兵，王芃
	中国中医科学院望京医院，北京航空航天大学，张军

	6
	实用新型专利权
	推拿数据测量系统
	中国
	ZL201220139476.X
	2012-10-17
	张军，胡磊，韩磊，于兵
	张军

	7
	实用新型专利权
	用于中医按摩的评估装置
	中国
	ZL201320742623.7
	2014-04-16
	张军
	张军

	8
	实用新型专利权
	主从按摩机器人
	中国
	ZL201320815037.0
	2014-07-09
	张军
	张军

	9
	计算机软件著作权
	手法干预脊柱生物力学测量及分析系统V1.0
	中国
	2019SR1037934
	2019-07-10
	
	朱立国，梁龙，于杰，冯敏山，魏戌，尹逊路，周帅琪，韩涛，李凯明，唐彬

	序号
	知识产权类别
	名称
	标准类别
	标准编号
	标准发布日期
	标准起草单位
	标准起草人

	1
	标准
	腰椎间盘突出症中医循证实践指南
	团体标准
	T/CACM 1456-2023
	2023-03-03
	中国中医科学院望京医院，天津市天津医院，北京中医药大学，首都医科大学，河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院），北京中医药大学东直门医院，中国人民解放军空军特色医学中心，广东省中医院，陕西中医药大学，苏州市中医医院，暨南大学附属第一医院，湖北省中医院，中国中医科学院广安门医院，成都中医药大学附属医院，长春中医药大学附属医院，天津中医药大学第二附属医院，江西中医药大学附属医院，黑龙江中医药大学附属第二医院，广西中医药大学第一附属医院，新疆维吾尔自治区中医医院
	朱立国，徐卫国，姜宏，高景华，魏戌，李振华，曹俊岭，陈薇，冯天笑，郭伟，何承建，黄勇，黄异飞，林定坤，李无阴，秦晓宽，孙传睿，孙凯，童培建，王浩，万小明，王艳国，肖想玉，徐西林，杨克新，袁普卫，尹煜辉，张玲，朱晓峰，钟远鸣，张智海

	序号
	知识产权类别
	论文(著作)名称
	刊名/出版社
	年卷期页码
	发表时间

(年月日)
	通讯

作者

（含共同）
	第一

作者

（含共同）
	论文全部作者

	1
	论文
	An evidence-based guideline on treating lumbar disc herniation with traditional Chinese medicine
	Journal of Evidence-Based Medicine
	2024，17（1）：187-206
	2024-03-19
	魏戌，朱立国
	秦晓宽，孙凯
	秦晓宽，孙凯，徐卫国，高景华，姜宏，陈薇，张玲，李振华，李无阴，袁普卫，杨克新，童培建，钟远鸣，朱晓峰，万小明，何承建，王艳国，徐西林，黄勇，张智海，黄异飞，郭伟，曹俊岭，冯天笑，王旭，尹煜辉，王浩，孙传睿，肖想玉，魏戌，朱立国

	2
	论文
	Effects of Axial Compression and Distraction on Vascular Bud and VEGFA Expression in the Vertebral Endplate of an Ex Vivo Rabbit Spinal Motion Segment Culture Model
	Spine
	2021, 46(7): 421-432
	2021-04-01
	朱立国
	展嘉文
	展嘉文，王尚全，冯敏山，高景华，魏戌，于杰，尹逊路，银河，孙凯，陈明，谢瑞，张平，朱立国

	3
	论文
	坐位旋转手法治疗退行性腰椎滑脱的椎间盘力学分析
	中华中医药杂志
	2019，34（4）：1395-1400
	2019-04-01
	朱立国
	陈忻
	陈忻，于杰，冯敏山，杨克新，高春雨，银河，唐彬，朱立国

	4
	论文
	退行性腰椎滑脱症治疗与康复方案的临床研究
	中国中医骨伤科杂志
	2016，24（11）：11-14
	2016-11-15
	朱立国
	于杰
	于杰，朱立国，高景华，王金贵，刘德玉，郭剑华，李华南，王艳国，袁普卫，王斌，郭亮，魏戌，段国平，陈忻，展嘉文，高春雨，银河

	5
	论文
	分步斜扳手法治疗腰椎间盘突出症的临床疗效观察
	中国骨伤
	2010，23（2）：84-86
	2010-02-25
	张军
	张军
	张军，韩磊，王芃，于栋，卢敏，林定坤，宋铁兵，林江豪，孙树椿


五、国家法律法规要求的行业批准文件目录（限5个）

	序号
	审批文件名称
	产品名称
	审批单位
	审批时间
	批准有效期
	申请单位

	
	
	
	
	
	
	


六、提名意见
该项目面向人民生命健康，从临床评价、传承培训、机理阐释、转化应用等方面对中医特色疗法治疗常见腰椎退行性疾病进行系统研究，取得了重大的突破，对骨伤科行业的同类研究起到了引领和示范作用。具体表现在：  
首次建立以腰椎扳动类手法为主治疗常见腰椎退行性疾病（腰椎间盘突出症与退行性腰椎滑脱症）的中医方案，并经多中心随机对照试验证实了方案有效性和安全性，为中医特色疗法推广应用提供了高级别临床循证依据。研发腰椎手法培训系统及可控式坐位腰椎旋转复位椅，解决了腰椎扳动类手法评价困难、操作复杂的临床问题，开创了腰椎手法传承新模式。率先应用运动捕捉、有限元分析技术，揭示腰椎扳动类手法轻巧短促、高速低幅的操作特征及手法效应机制。开展腰椎退行性疾病早期生物标记物研究，并转化形成检测试剂盒，为该类疾病早筛早诊提供新的路径。
综上，该项目研究内容丰富、翔实，文档材料属实，成果创新性、实用性、先进性强，积极推进了中医骨伤事业的科学化进程，具有非常重要的科学意义。
   提名该项目为北京市科学技术奖科学技术进步奖（类别：社会公益类）（一等奖或二等奖）
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